
Misas Dominicales 
05:00 p.m. (Vigilia del Sábado)* 
07:30 a.m.* 
10:00 a.m.* 
12:30 p.m. (Español)* 
04:30 p.m. (Iglesia Histórica) 

*Iglesia Principal; transmisión en vivo en   
 el sitio web de la Parroquia  

Misas Diarias 
L–V 7:00 a.m. (Capilla de Santa Clara de la Calle 27) 
La adoración sigue hasta el mediodía. 

L–V 12:15 p.m. (Iglesia Histórica) 
La adoración sigue hasta las 6 p.m. 
Sábado 8:00 a.m. (Iglesia Histórica) 
 

Reconciliación    Confesiones 
Sábado :  Iglesia Principal  3:00 to 4:30 p.m. 
Martes: Iglesia Principal  7:30 to 8:00 a.m. 
Sábado : Iglesia Historica  8:30 to 9:00 a.m.  
 
Sirviendo a Nuestra Parroquia 
 
Hermanas  Salesianas de Juan Bosco 
Sr. Ignacia: (541) 382-4701 / icarrillo@saintfrancisschool.net 

Hermanas de María de Kakamega 

Sr. Anne: (541) 550-7914 / kakaylanne@gmail.com 

Funerales / Ministerio de Duelo 

Comuniquese a la parroquia: (541) 382-3631 

BAUTIZOS / PREPARACIÓN PARA EL MATRIMONIO / BODAS /  
RICA / CADENA DE ORACIÓN: POR FAVOR LLAME A  
TERESA EN LA OFICINA PARROQUIAL. 

Equipo de Liderazgo Sénior 

Padre: 

P. Jose Thomas Mudakodiyil  / frjose@stfrancisbend.org 

Vicario Parroquial: 

Rev. Rene Labrador  /  parochialvicar@stfrancisbend.org  

Oficina de Mayordomía / Liturgia: 

Diácono Phil McCarty  /  liturgy@stfrancisbend.org  

Coordinadora de la Oficina Parroquial: 
Teresa Mikkelson  /  officecoordinator@stfrancisbend.org  

Evangelización y Catequesis: 

Janet Deppmeier  /  faithformation@stfrancisbend.org  

Jefe del Equipo Administrativo de la Escuela: 
Julie Manion  /  jmanion@saintfrancisschool.net   

Directora de Finanzas: 
Jane Rude  /  finance@stfrancisbend.org 

Directora de Música: 
Stephanie Mowery  /  music@stfrancisbend.org 

LAS SOLICITUDES DE ANUNCIOS 
VENCEN A LAS 5 P.M. DEL VIERNES, 
8 DÍAS ANTES DE LA PUBLICACIÓN. 

COMUNÍQUESE CON TERESA 
EN LA OFICINA PARROQUIAL. 

 
PARA PREGUNTAS SOBRE 

CÓMO RESERVAR INSTALACIONES PARROQUIALES, 
LLAME A TERESA EN LA OFICINA PARROQUIAL. 

 
 
Iglesia Católica  
San Francisco de Asís 

19 de febrero, 2023
7o Domingo del Tiempo Ordinario 

Fortalecidos por el Espíritu Santo, San Francisco de Asís Iglesia Católica aspira a ser un vibrante una comunidad 
acogedora de discípulos comprometidos con adorar, crecer y servir. Invitamos a todos a una encuentro con Jesucristo, 

acompáñelos en su viaja y envíalos ser sus testigos. 

 

Iglesia Histórica 
450 Lava Road, 
Bend, OR 97701 
(en la esquina de 
Franklin y Lava) 

Iglesia Principal    Capilla Santa Clara    Oficinas de la Parroquia 

2450 NE 27th Street, 

Bend, OR 97701 

stfrancisbend.org 

Escuela Católica 
2450 NE 27th Street, 

Bend, OR 97701 
(541) 382-4701 

saintfrancisschool.net 

mailto:parochialvicar@stfrancisbend.org
mailto:liturgy@stfrancisbend.org


del 

C 
ontinuando en mis reflexiones sobre crecer 
en nuestro amor y reverencia por la Euca-
ristía, el siguiente elemento importante es: 

 
4. Participación activa en la Eucaristía. 
 
¿Qué significa “participación activa”? El Papa san-
to que concibió la frase "participación activa en la 
Misa", y la usó primero, fue el Papa San Pío X. Así 
lo explicó: “Si quieres participar activamente en la 
Misa, debes seguir con los ojos, el corazón y la bo-
ca todo lo que sucede en el altar. Además, debes 
orar con el Sacerdote las santas palabras dichas por 
él en el Nombre de Cristo, y que Cristo dice por él. 
Tienes que asociar tu corazón con los sentimientos 
santos que están contenidos en estas palabras y, de 
esta manera, debes seguir todo lo que sucede en el 
altar. Al actuar de esta manera, has rezado la Santa 
Misa.” 

En primer lugar, la participación activa significa 
la participación interior de todos los poderes del 
alma en el misterio del Amor Sacrificial de Cristo. 
También significa que la mente y el corazón están 
despiertos, alertas y comprometidos durante la cele-
bración eucarística. 

En segundo lugar, la participación implica ac-
ción exterior: decir cosas y hacer cosas. Estamos 
hablando de los gestos corporales y los signos sa-
grados que usamos durante el transcurso de la 
Misa; es decir, la relación entre el alma y el cuerpo 
en la oración litúrgica.. 

En otras palabras, debe ser toda la persona quien 
realice la actividad litúrgica. La participación plena 
y activa en la liturgia eucarística implica presencia 
consciente, oración, canto y actuación en unión con 
toda la asamblea. Esta presencia incluye el silencio 
comunitario y la apertura para recibir la gracia de 
Dios. 

De modo particular, la presencia consciente sig-
nifica también escuchar con atención y reverencia 
el anuncio de la Sagrada Escritura, “porque con-
stituye un elemento de gran importancia en la litur-
gia” (Constitución sobre la Sagrada Liturgia, 29). 

5. Hacer un Acto de Reverencia Antes de  
 Recibir la Eucaristía. 
 

Vas a recibir el cuerpo, la sangre, el alma y la 
divinidad del Rey del universo. ¿Cómo podrías 
mostrar el respeto y la reverencia debidos en este 
momento? Honestamente, probablemente nunca 
podamos mostrar la cantidad de respeto que merece 
nuestro Salvador, ¡pero podemos hacer lo que po-
damos! 

¿Cómo? Esto se puede hacer haciendo una gen-
uflexión o una reverencia profunda antes de recibir 
la Eucaristía. En este acto reverencial, reconocemos 
quiénes somos ante Dios y nos humillamos para 
recibirlo. Además, cuando camines en la fila de la 
Comunión, trata de no distraerte, pero concéntrate 
en Jesús a quien estás a punto de recibir. 

 

6. Hacer una Oración de Acción de Gracias  
 Después de la Misa 
 
Volvamos al escenario de la cena elegante. Una vez 
que haya terminado de comer, ¿se levantaría y sal-
dría de la habitación? ¡No! Especialmente si otros 
todavía estaban cenando, y había más por venir. 
Después de recibir la Comunión, estamos lo más 
unidos con Jesús que podemos estar en este lado del 
cielo. Pase tiempo en silencio dando gracias. 

Siempre es triste ver a la gente salir de la Iglesia 
después de la Comunión. La Santa Misa termina 
solo cuando se termina el himno final. Así que qué-
date hasta el final.  

También me encantaría ver a más personas que 
se quedan después de la Misa para reunirse con ot-
ros miembros de nuestra comunidad de fe para in-
teractuar y conocerlos. Al permanecer por unos 
minutos después de la Misa, estamos rindiendo 
homenaje a Jesús, haciéndole saber que esta Misa y 
esta Comunidad Parroquial son importantes para 
nosotros, y merecen nuestro cuidado y nuestro 
tiempo. 

 
—Fr. Jose Thomas Mudakodiyil 

Creciendo en Amor y Reverencia—Parte 2 

adre 



PARROQUIA DE SAN FRANCISCO DE ASÍS 

Intención de Misa 
La Intención de Misa de hoy, 19 de febrero a las 12:30 p.m., es 

para Luis Ruvalcaba (D). Solicitada por Maria Ruvalcaba. 

Corazones en Llamas 
La reunión del Grupo de Oración Carismática Corazones en  
Llamas es el lunes 13 de febrero a las 6:30 p.m., en el Salón 
RICA. Comuníquese con el Diácono Steve McGlone para obten-
er más información: (253) 222-0582. 

Ayudantes de Santa Clara 
La próxima reunión de Ayudantes de Santa Clara es el lunes 20 
de febrero a las 2 p.m., en el salón RICA. Todas las mujeres de la 
Parroquia de San Francisco de Asís son bienvenidas a unirse a 
nosotros. 
Para más información, póngase en contacto con Sherry Rice: 
srice@bendbroadband.com. 

Oficina Cerrada 
La Oficina Parroquial estará cerrada el lunes 20 de febrero, en 
observancia del Día del Presidente. No habrá Adoración en ese 
día.. 

Horario de Misa del Miércoles de Ceniza 
En iglesia de la calle 27:   7:00 a.m., 8:15 a.m., 5:30 p.m. y  
   7: 00 p.m. (español) 
Iglesia Histórica: 12:15 p.m. 

“Rincón de los Caballeros” 
 Este próximo viernes, 24 de febrero, es nuestra primer cena 

de Pescado Cuaresmal! Este es siempre un evento divertido y 
uno que no querrá perderse. El horario será de 5:30  
a 7:30 p.m. Los precios serán de $12 por plato para mayores 
de 12 años, $7 para niños de 4 a 11 años y niños de  
3 años para abajo son gratis! Las familias de cuatro o más 
miembros costarán $30. También habrá una rifa 50/50 donde 
podrás ganar la mitad de lo que se venda. 

 Otra causa en la que los Caballeros participan anualmente es 
la campaña Abrigos para Niños. Esto es hecho por Caballeros 
de Colón a nivel nacional y siempre es un gran éxito. Este  
noviembre pasado, donamos 144 abrigos a niños y familias 
necesitadas. 

 Continuamos nuestra campaña de botellas y latas, y pedimos a 
todos los feligreses a que dejen sus Botellas y latas canjeables 
de Oregon en nuestro quiosco ubicado en el estacionamiento 
detrás de la Iglesia. 

 Gracias por apoyar a los Caballeros de Colón, y esperamos 
con ansias verlos este viernes por la noche en la cena de pes-
cado! 

¡Caballeros! Si tiene interés en unirse a Caballeros de Colón, 
comuníquese con Pat Burrus al (435) 659-4623 o Matt 
Deppmeier al (541) 595-2012. 

Se necesita un Voluntario Bilingüe 
La Oficina Parroquial está buscando una persona bilingüe para re-
visar el Boletín en español cada semana. Este es un puesto de 
voluntario y requiere solo un día a la semana (martes o miércoles). 

Si está interesado y/o para obtener más información, comu-
níquese con Teresa en la Oficina Parroquial durante el horario de 
oficina regular. 

Alfa 
Alfa de Invierno 2023 se reúne los jueves de 12 a 2 y de 6 a 8 
p.m. Cada sesión incluye comida, una charla y discusión.  

El registro nos ayudará a asegurarnos de que tengamos un 
asiento para usted. Regístrese en línea en Alfa de Invierno 2023 o 
llame a la oficina parroquial. 

1ª Comunión para Niños/Jóvenes 
➢ Hay un Taller Sacramental más para Padres e Hijos para 

asistir: el Domingo 5 de marzo o el Lunes 6 de marzo. Si se 
ha perdido uno o más de los talleres mensuales obligatorios, 
comuníquese con Janet o Mirella. 

➢ Misa de Primera  Comunión: 10 a.m., sábado 13 de mayo, 
para niños de 2do a 5to Grado. 

➢ Los estudiantes de Grado 6 a Adulto recibirán su primera  
Comunión en la Misa de Confirmación, Miércoles 3 de mayo, 
7 p.m.. 

RICA para Niños de 7 a 18 Años: 
➢ Sábado 25 de febrero, a las 11 a.m., Rito de Elección con el 

Obispo Cary en San Francisco de Asís en Bend. Llegue a las 
10 a.m. con su patrocinador o representante para el ensayo. 
Todos son bienvenidos. 

➢ Grados 6–12, asiste a tu Retiro de Confirmación. 

➢ Domingos: 12, 19 y 26 de marzo a las 10 a.m. Escrutinios. 
Llegue a las 9:45 a.m. 

➢ Sábado 8 de abril, de 9 a 12 p.m., Reflexión y Ensayo. 

➢ Sábado 8 de abril, 8 p.m. Misa de Vigilia Pascual, Cate-
cúmenos y Patrocinadores llegan a las 7 p.m. 

Fechas de Confirmación Importantes: 
➢ Sábado, 4 de marzo, de 9 a.m. a 4 p.m., Retiro de Confir-

mación para candidatos y catecúmenos en los Grados 6–8. Se 
necesitan líderes de grupos pequeños. 

➢ Viernes–Domingo, 10–12 de marzo: ICYC para candidatos y 
catecúmenos en los Grados 9–12. 

➢ Miércoles, 15 de marzo: Las cartas de los candidatos al 
Obispo se entregan a Janet. Las sesiones de patrocinadores- 
candidatos deben completarse y los correos electrónicos de los 
patrocinadores a Janet deben entregarse. 

➢ Domingo 30 de abril, 6 p.m. Ensayo de Confirmación para 
todos los Candidatos a Confirmación (jóvenes y adultos) y Pa-
trocinadores (o representante). 

➢ Miércoles 3 de mayo, 7 p.m. Misa de Confirmación con el 
Obispo Cary. Los candidatos y patrocinadores llegan a las 6 p.m. 

Se Necesitan Voluntarios 
➢ Todos los miércoles alimentamos a unos 45 jóvenes. ¿Puedes 

preparar y servir una comida sencilla para un miércoles? 

➢ Dos veces al mes necesitamos saludadores y catequistas para 
los Talleres de Padres e Hijos. 

➢ Estamos buscando líderes de grupos pequeños para el Retiro 
de Confirmación el sábado 4 de marzo. 

➢ Se necesita un voluntario para el equipo de Bautismo para 
ayudar con comunicación y papeleo. 

Póngase en contacto con Janet en la oficina parroquial si 
ppuede ayudar. 



El Saldo del fondo de becas es de: $314,776    Saldo del fondo de restauración de la Iglesia histórica: $1,308,932 

2023 Mayordomía de dar 
Fecha Oferta semanal Se necesita semanalmente Diferencia Oferta YTD 

Febreo 11–12, 2023 $20,274 $22,756 ($  2,482) $170,901 

Febreo 4–5, 2023 $38,466 $22,756 $15,710 $150,627 

Enero 28–29, 2023 $17,725 $22,756 ($  5,031 $112,161 

Enero 21–22, 2023 $18,973 $22,756 ($  3,783) $     94,436 

 

ESCUELA CATÓLICA SAN FRANCISCO DE ASÍS 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Escuela Primaria Superior St. Francis 

Los grados tercero a Quinto son parte del grupo de primaria  

superior. Los estudiantes de este nivel están pasando de aprender 

a leer a leer para aprender. La participación en la Batalla de los 

Libros de Oregón permite a los estudiantes practicar centrándose 

en los detalles mientras leen. Las habilidades de colaboración y 

hablar en público se desarrollan en actividades basadas en  

proyectos que requieren escritura para demostrar el aprendizaje. 

Las excursiones basadas en los recursos naturales de Oregón, 

combinadas con la historia de Oregón y los Estados Unidos, 

ayudan a nuestros académicos a comprender el lugar del centro  

de Oregón en el mundo. El desarrollo social, emocional y espiritual 

se expresa en Arte, Música, Español, Educación Física, STEM, 

Religión, Jardín, Biblioteca y Misa cada semana para que los  

estudiantes aprecien sus fortalezas y talentos dados por Dios. 

La misión de la Escuela Católica San Francisco de Asís es educar a todo el niño en una comunidad 
centrada en Cristo que valora el servicio, el liderazgo y la excelencia académica. 

 
Nuestra visión es inspirar a los académicos, motivados 

a servir con fe y carácter moral. 

Cuarto grado escuchando instrucciones sobre cómo crear un 
juego de mesa en la clase de Religión con la hermana Jean. 

https://www.saintfrancisschool.net/registration.html 

https://www.saintfrancisschool.net/registration.html

