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Choosing a Sponsor 
 

Often there are many questions and controversies that arise when it comes time to 

choose a sponsor for your child’s sacraments or your own. The guidelines below are 

established by the Catholic Church and our Diocese concerning sponsor eligibility. 

They should be considered before you ask someone to be a sponsor.  

 

1. The decision of who should be a sponsor should be about who would provide 

the best example of Catholic living for the child or candidates, not just to maintain 

family harmony or friendships. A sponsor is chosen not only to honor the sponsor but 

for the development of faith and well-being of the one to be baptized or confirmed.   
 

2. Only one Sponsor is required by church law. This sponsor could be a man or a 

woman.  

 For infant baptisms (under 7) If two sponsors are selected then there must be 

one man and one woman. In other words, you cannot have two men or two 

women as sponsors.  

 For Confirmation and RCIA (age 7 and older) candidates there is only to be 

one sponsor.  

 

3. A sponsor needs to be a practicing Catholic at least 16 years of age and has 

received the Sacraments of Initiation (Baptism, Holy Communion and Confirmation.)   

If the sponsor is married...  

 If the sponsor you choose is married, they must be married in the Catholic 

Church and present a certificate of marriage. 

 If they are only civilly married, they cannot be sponsors.  

 If a man is not married and living with a woman outside of marriage, or a woman 

is living with a man outside of marriage, they may not be sponsors. 

   

4. Please Submit  

 Sponsor eligibility form- signed and sealed by home parish 

 Sponsor Baptism Certificate 

 Sponsor marriage certificate 

Eligiendo un Padrino 

Hay muchas preguntas y controversias cuando llega el momento de elegir un padrino 

para los sacramentos de su hijo o para los suyos propios. Las pautas a continuación 

están establecidas por la Iglesia Católica y nuestra Diócesis con respecto a la 
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elegibilidad del padrino. Se deben considerar antes de pedirle a alguien que sea un 

padrino.  

1. La decisión de quién debe ser un padrino debe ser sobre quién brindará el mejor 

ejemplo de vida católica para el niño/a o los candidatos, no solo para mantener la 

armonía familiar o las amistades. Se elige un padrino no solo para honrar al padrino, 

sino también para el desarrollo de la fe y el bienestar del que va a ser Bautizado o 

Confirmado. 

2. La ley de la Iglesia requiere solo un Padrino. Este padrino puede ser un hombre o una 

mujer.  

 Para bautizos infantiles (menores de 7 años) Si se seleccionan dos padrinos, 

entonces debe haber un hombre y una mujer. En otras palabras, no puede tener 

dos hombres o dos mujeres como padrinos. 

 Para los candidatos de Confirmación y RICA (mayores de 7), solo debe haber 

un Padrino. 

3. Un padrino debe ser un Católico practicante de al menos 16 años de edad y haber 

recibido los Sacramentos de Iniciación (es decir: Bautismo, Sagrada Comunión y 

Confirmación).  

Si el padrino está Casado… 

 Si el padrino que elijas está casado, debe estar casado en la Iglesia Católica y 

presentar un certificado de matrimonio Católico. 

 Si sólo están casados por el civil, no pueden ser padrinos. 

  Si un hombre no está casado y vive con una mujer fuera del matrimonio, o si 

una mujer vive con un hombre fuera del matrimonio, no pueden ser 

padrinos.  

4. Por favor entregue 

 La forma de Elegibilidad- con sello y firma de su parroquia 

 Certificado De bautismo del padrino 

 Certificado de matrimonio del Padrino 
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“To be permitted to take the role of sponsor, a person must be baptized Catholic who has been confirmed 
and has already received the most holy sacrament of the Eucharist, who leads a life of faith in keeping with 
the role to be undertaken and not be bound by any canonical penalty legitimately imposed.” Code of Canon 
law #874  
 

Please complete this form and take it to your parish and sign it in the presence of the pastor 

or his delegate who will support this with their signature and seal of the church.  
 

I, _____________________ am a registered member of ______________________ Catholic  
      Name of Sponsor                                 Name of Home Parish 

Church in ________________. I have been asked to be a sponsor for ______________________ 
City of Home Parish       Name of Candidate  

as he/she prepares for the Sacrament of Baptism / Confirmation / RCIA. 
       Circle one  
 

I understand that as a sponsor I am to live a life in harmony with the nature of this responsibility. I 

understand that this is a lifetime commitment to be a faithful witness of Catholic life to the individual I 

am called to serve. In accepting this responsibility.  

 

I affirm that: Circle YES or NO to what applies to you 

YES NO I am a Roman Catholic and have received the Sacraments of Initiation (i.e.: 
Baptism, Confirmation, and Holy Communion)  
PROVIDE A COPY OF BAPTISM CERTIFICATE 

YES NO I am at least 16 years of age  

YES NO I attend mass on Sundays and Holy Days of Obligation and receive Holy 
Communion regularly  

YES NO I am married and I am married according to the laws of the Catholic Church  
PROVIDE A COPY OF MARRIAGE CERTIFICATE 

YES NO I am single and am not living in relationship with a person outside of the 
sacrament of marriage  

By signing this document I am confirming that I believe what the Catholic Church professes and 

teaches, and that I make an effort to incorporate the teachings into my daily life. I also confirm that I 

am aware of the responsibility I am assuming of being a good role model of catholic living for the 

person I am sponsoring.  

 
_________________________   _____________   
Sponsor Signature     Date 

 

By signing this document I attest that to the best of my knowledge the above person is a registered 
member of my parish living their Catholic faith and suitable to be a sponsor. 
 

__________________________   _____________                 parish seal 
Pastor/Parish Representative Signature  Date 
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“Para que se le permita asumir la posición de padrino, una persona debe de ser bautizada católica y ha sido 

confirmada y ha recibido el santísimo sacramento de la Sagrada Comunión, que lleva una vida de fe de acuerdo con 

la posición que va a desempeñar y no ser obligado por cualquier pena canónica legítimamente impuesta” código de 

derecho canónico #874 
 

Por favor complete esta forma y llévela a su parroquia y firme en la presencia de su pastor o un 
delegado quienes respaldarán esto con su firma y el sello de la iglesia.  
 
 

Yo, ____________________________ soy un miembro registrado en la Iglesia Católica de 

               Nombre de Padrino                                                                                
__________________________ en la Ciudad __________________. Me han pedido que sea padrino de 
Nombre de su Parroquia 
________________________  mientras el/ella reciban el sacramento de Bautizo / Confirmación /RCIA. 
   Nombre del candidato        Escoge Uno 
 

     

Entiendo que como padrino debo vivir una vida en armonía con la naturaleza de esta responsabilidad. 

Entiendo que este es un compromiso de por vida para ser un testigo fiel de la vida católica para la persona 

a la que estoy llamado a servir. Al aceptar esta responsabilidad.  

 

Afirmó que: Escoge SI o No a lo que le aplique a usted 

SI NO Soy Católico Romano y he recibido los Sacramentos de Iniciación (es decir: 
Bautismo, Confirmación y Sagrada Comunión) 
ENTREGUE UNA COPIA DEL CERTIFICADO DE BAUTISMO 

SI NO Tengo al menos 16 años de edad 

SI NO Asisto a misa los domingos y días de Obligación y recibo la Sagrada Comunión 
con regularidad. 

SI NO Estoy casado y estoy casado según las leyes de la Iglesia Católica. 
SE REQUIERE COPIA DEL CERTIFICADO DE MATRIMONIO  

SI NO Soy soltero y no vivo en relación con una persona fuera del sacramento del 
matrimonio.  

Al firmar este documento confirmo que creo lo que la Iglesia Católica profesa y enseña, y que hago un 

esfuerzo por incorporar las enseñanzas en mi vida diaria. También confirmo que soy consciente de la 

responsabilidad que asumo de ser un buen modelo de vida católica para la persona que estoy 

apadrinando. 

________________________  _____________   

Firma de el Padrino/Madrina  Fecha 

Al firmar este documento, doy fe de que, según mi saber y entender, la persona antes mencionada es un 

miembro registrado de mi parroquia que vive su fe católica y apto para ser patrocinador 
 

________________________  _____________              Sello de la Iglesia 

Firma del Pastor o su Delegado  Fecha 


